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Se recomienda especialmente 
     hacerse el test si:
Se recomienda especialmente 
     hacerse el test si:
tuviste relaciones sexuales (orales, vaginales o 
anales) sin preservativo;

              compartiste agujas, jeringas, máquinas de afeitar     
                  canutos con otras personas;

vas a tener un hijo: podés hacerte el test tanto vos
como tu pareja para evitar transmitir el virus al bebé.

Cómo colocar un preservativo

1. Abrilo con cuidado.
2. Ponelo sobre el pene erecto, apretando la punta para que 

no quede aire.
3. Desenrollalo totalmente hacia atrás. Cuando termines, 

sacalo antes de perder la erección.
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1 Cómo hacer un campo de látex2 3

1. Abrilo y desenrollalo. Sacale el borde superior con los pulgares.
2. Rompelo a lo largo y abrilo.
3. Estiralo con el índice y el pulgar para armar el campo de látex.

www.salud.gob.ar/sida


