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¢ Osqayta wilanku wiiayninpi. * Wianku usghayta llasampi wiaynimpi. Nawpajtaqa : S : : :
_ ? e o Y . p. - .  Much'ikuna rukhurinman, anchata wifian chanl?asnyi:\a riirosnirs chant!:fai \emsa k-S"J:-,_q * Rimaynin fijrakun, jatunchakun t'ongori morq'on.

¢ Nuiunkuna wiarin, yuraj llujllv jisp'ayninmanta jump'inman anchata q'aparispa. ol " W Muﬂ;ntkung rukhurinman, anchata jump'inman
jomun. ¢ Jatunchakun ullun gorotan garan ukhumpi. Winarin. anchata q aparispa.

WARMIKUNA l . " . . . ¢ Killa yawarnin khallarin ichapis merayta QHARIKUNA Yuraij llujllu ioq'och;lwn Ma(:)i. . . S SR :
SAPA UJ ¢ Ukhu chujcha wifiarin rrakhapatapi, wallak'upi , atinman. SAPA UJ * Qallarin yuraj llujllun liojsiyta, ichapis
5 chankapi. <  Ukhu chujcha wifarin q'orota garanpi, wallak'uspi, merayta afinman.
WINAYNINPI  Rukhurin mosoj munaykuna saruyta WINAYNINPI sunkhan tukuy ukhumpi. q .
¢ Chakasnin jatunchakun (chichu warmi kastin mosqokuspa ujkunawan munaspa. ¢ Rukhurin mosoj munaykuna saruyta mosgokuspa

wachaniastimpij). * Pata rijra jatunchakun chakanga mana warmijinachu.  ujkunawan munaspa.
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ALLINTA YACHANANCHAJPAJ SEXUAL INTEGRALNISGAMANTA

Ui rﬁch'ayman qhawakun) kawsayninha 1)

0 MOSOJ ruanasninchaj kapun

¢ ¢Ima ruwanasninchaj ruayta munanchai: puillay, tusuy, puijllay ruay, wisipi
purina, takiyta uyarina masisninchajwan astawan kananchaj?

¢ Qhelgananchaj ruanasninchaita ujiiigen yachaywasipi juch'uy kaspa
kuskachanchai. ¢Imata sagenchaj ruayta? ¢Imata ruashallanchajpuni?

o:Imata kusisqa kuska erghekuna kaspa ruayta munanchaj? ¢Imata ruayta
munanchaj imillakuna llogallakuna? ¢lmarayku?
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(4] Mosq;r tapuykunatq,

apunakunchaj

¢ Yachaniargankichu ima rijch'aj ukhuykimanta
imillakuna llogallakuna tian mana
kuraj qajtinchaij.
. ¢ Rejsinkichu ukhuykimanta imachus

Na qallarinay manaiia ukhuykipi kikillanchu ghawakun?
tian sunkhayta éimakunata? o
q alachy? *;Imaynataj tantiakusunman imajaik'a

manakaj rukhuristin?

Imanajtin mana
wifiawant...

uj runawan?

® Tantasqapi

® Munanchaj mana
niyta, manataj niyta
a+inchc5chu

¢ ¢Masinchajrayku ruanchaj k'amichikuspa ruayku mana
ruaymunayta, mana mana niyta atinchajchu? ¢Imaynataj
chaymanta songonchaj kanga? ¢atinchajchu rimariyta

runakunawan paykuna yanapananchaipaj.
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© Chayllapi ujina
churakunchejs

¢ ;Imatataj nishanku kay imillakuna llogallakuna
uyankunapi? ¢imataj kawsaynimpi kashanman?

¢ Willakunchajchu kawsayninchajmanta ujina
rijch‘aymanta yuyarispa kawsayniykimanta.

¢ ;Qharikunata warmikunata jinallatajchu chay
kawsayninchaj?

kayta munayku

¢ sImarayku maywalej ioganchaijpaj tantanapi kay?
élmaynachus kasunman yaykunapaj chay
tantanakuypi (chujcha rutukuy, imaymana tukuy rij
p'achachakuy, takiy tusuykunata uyarinanchaq...?

¢ ;:Maypi kashan sonqo munayninchaj, yanapanakuy,
mana chejninakuy, tukuy kawsay walinchej, ari
tukuy kawsayta niy tantasqapi?

o 0 Vj kutikuna mana
munayman rinchaj

ukhunchaj'l'a

eUkhunchajqa mana kikillanchu, ukhunchajqa
noqanchailla. ¢Vj llakikuyman chayanki ukhuykimanta
waj runakunaman rijch'akunianki? ¢Chay
ghawasgaykumanta (television, revistas, video juegos)?
élmarayku? ¢“Ima kay k'achakay”, kay mosoj
willaykunapi qoanchaj?
elImaymana munayman “kay k'achakay” kaymanta
foqanchaj kaynincheijpi, ruayninchejpi
ghawachiwanchej foqancheijllatatai.

(5) Munanakunchaj

¢ ;Imaynatataj ghawachinchaj munayninchaijta
shagay runaman? Nawirinchaj tukuy k'acha
willaykunata munanakuymanta.

¢Imatataj songonchaipi rijch'arichinchaj kay
rimaykunawan?

¢ May k'acha munanakuy ujkunamanta kan,
imaynamanta wakinkunaqa uj songo
nanayman chayachiwanchaj mana paykuna
munakuawaitinchaj. ¢iImaynatataj
kutirikunchaj chayjina kaijtin?

0Tan+iasunchej
kurajnichai
mana uyarita
munawasunchajchu.

¢ ;Imatataj willarisunchaj kuraj
runakunaman? ¢lmataj mana

¢éImanasunman uj runa llujchiajtinchaj ukhunchaita, wayllukuy N willayta munasunchaj?
mana munashaitinchaj, mainawanchaj ghawachinayta ukhu : ¢ ;Imaynata ruwasunman
p'enqayninchaijta? May walijchu jalich'akuy chay pakaykunata o uyarinanchaijpaj?
mana munasqayta ruaijtinku, jinataj rimarikuna, allinkuraj ., Paykunaqa, ¢imatataj ruwankuman

uyarinanchajpaj?
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