“Lineamientos de implementacion y desarrollo institucional de la ESI como espacio especifico”

ANEXO 11

“Guia pedagdgica para el desarrollo institucional de la Educacion Sexual Integral (ESI) como espacio especifico” ]

Con el objetivo de hacer efectiva la ensefianza sistemética y obligatoria de la Educacion Sexual Integral, el Ministerio de Educacién, Ciencia y
Tecnologia, a partir del presente afio, establece un espacio especifico de ESI para los niveles inicial, primario y secundario del sistema
educativo. La propuesta supera la dicotomia espacio transversal vs espacio especifico desarrollando la transversalidad de los
contenidos de ESI en una organizacion institucional que se concreta en un espacio y tiempo claro y visible dentro de la jornada
correspondiente a cada institucion. Esta modalidad de desarrollo posibilitara asegurar la institucionalizacion de la ESI en el marco de la
normativa vigente, entre otras, la Ley N° 26.150 y Resolucion del CFE N° 340/18.

La ley Nacional de Educacion Sexual Integral N° 26.150 establece que “todos los educandos tienen derecho a recibir Educacién Sexual
Integral en los establecimientos publicos, de gestidén estatal y privada, de las jurisdicciones nacional, provincial, de la Ciudad Autbnoma de
Buenos Aires y municipal”. En tanto, ordena la creacién del Programa Nacional de Educacion Sexual Integral, explicitando sus obijetivos: “a)
Incorporar la educacién sexual integral dentro de las propuestas educativas orientadas a la formacion armonica, equilibrada y permanente de
las personas; b) Asegurar la transmision de conocimientos pertinentes, precisos, confiables y actualizados sobre los distintos aspectos
involucrados en la educacion sexual integral; ¢) Promover actitudes responsables ante la sexualidad; d) Prevenir problemas relacionados con
la salud en general y la salud sexual y reproductiva en particular; €) Procurar igualdad de trato y oportunidades para varones y mujeres”.

La ley define, en su Articulo 5°, que la enseflanza de la misma no ha de ser un hecho aislado sino por el contrario respondera a una
planificacién sisteméatica y obligatoria a lo largo del ciclo lectivo.

En ese marco, el Ministerio de Educacién de Nacidn elaboré “Los Lineamientos Curriculares para la Educacion Sexual Integral”, aprobados por
Res. CFE 45/08. Los mismos, de una manera mas acotada, son el equivalente a los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios (NAP) aprobados la
Resolucion del CFE N° 340/18.



Estos constituyen el piso minimo de saberes y referencia para que todas las instituciones educativas del pais incorporen los
contenidos de la ESI en sus programas y planificaciones, respetando el enfoque completo de la ESI. De esta manera, se reflejan los
distintos niveles de concrecion curricular comprendiendo desde las decisiones de la politica educativa hasta el desarrollo de las practicas
aulicas.

Cabe destacar que los mencionados lineamientos sefialan que los ejes que hacen a la integralidad de la sexualidad son:

1) Valorar la Afectividad

2) Garantizar la equidad de género
3) Ejercer nuestros derechos

4) Cuidar el cuerpo y la Salud

5) Respetar la diversidad

[ El desarrollo de un espacio especifico para la ESI ]

A partir de la referencia de los propdsitos formativos de la ESI y los ejes establecidos en los lineamientos precedentemente sefialados, a
través del presente documento se propone una secuencia para el tratamiento de los Nucleos de Aprendizajes Prioritarios, a la vez que
se sugieren actividades didacticas adecuadas a las trayectorias escolares y etapas evolutivas como asi mismo las evidencias de
aprendizaje que pueden dar cuenta de la apropiacion de los saberes por parte de los alumnos y alumnas. Tales orientaciones son indicativas
por trimestre y ciclos para ser trabajadas en el siguiente nivel de concrecion institucional: la planificacién institucional y aulica.

La Planificacion Institucional del espacio especifico ES| a desarrollarse durante el ciclo lectivo:

Para su desarrollo, el equipo de conduccidn de la institucidon educativa, sobre la base de los acuerdos institucionales y del documento
orientador, coordinara la planificacion del espacio especifico de ESI para cada afio y seccién, el que tendra la carga horaria de un
moédulo semanal. A los efectos de su instrumentacién, se seleccionard a los y las docentes responsables por semana/s. En relacién a
este Ultimo aspecto, se tendrd en cuenta el criterio de responsabilidad del equipo docente en su conjunto, la mayor implicancia curricular de
algunas areas en determinados contenidos y las capacitaciones realizadas. Se sugiere que la institucion cuente con un calendario semanal
indicandose dia, hora/modulo y docente/s a cargo en el marco de lo planificado.



v

El espacio especifico de ESI puede adoptar distintos formatos pedagégicos de trabajo: proyectos intradisciplinarios, proyectos

interdisciplinarios, trabajo en parejas pedagdgicas, areas especificas, etc.

Para el desarrollo de las actividades sugeridas, se indica los links de consulta de materiales oficiales en version digital (ver en
www.edusalta.gov.ar pestana ESI- materiales), los que en su version impresa también se encuentran en las instituciones educativas, a
partir de la distribucion realizada en las capacitaciones oficiales. Estas actividades son una muestra que se puede ampliar a través de
la consulta de los recursos disponibles en dicha pagina.

Los resultados logrados a través de la ensefianza de este espacio se socializaran a nivel institucional en la Gltima semana de
junio y en la fecha dispuesta para la Jornada Provincial de “Educar en Igualdad. Prevencion y Erradicacion de la Violencia de Género”.
En este sentido se podran realizar actividades tales como campafas, charlas, muestras, ferias, talleres, etc., y toda actividad que habilite
la palabra de los/las estudiantes, contemplandose la posibilidad de hacer participe a la comunidad educativa.

Cada institucion generara las propuestas situadas / contextualizadas que considere pertinentes en base a la experiencia sumada de
su equipo docente.

Sugerencias para reuniones de ESI con familias, se encuentra disponible en los Anexos de los cuadernos de ESI para los Niveles
Inicial, Primario, Secundario | y Il.

Para ampliar informacioén se sugiere la lectura de las 10 orientaciones del Cuadernillo “Guia para el desarrollo Institucional de la
Educacion Sexual Integral, disponible en:
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/docman/subsec-planeamiento-educativo/dpto-proyectos-especiales/educacion-sexual-integral/esi-
interes-general/2341-esi-quia-insitucional/file

Informacion Institucional sobre ESI: Subsecretaria de Planeamiento Educativo. Direccidon de Desarrollo Educativo Catamarca 70.4to
Piso. Ciudad de Salta. Telf. 0387- 4315376. Correo electronico. lineaesisalta@gmail.com



http://www.edusalta.gov.ar/
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/docman/subsec-planeamiento-educativo/dpto-proyectos-especiales/educacion-sexual-integral/esi-%20%20interes-general/2341-esi-guia-insitucional/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/docman/subsec-planeamiento-educativo/dpto-proyectos-especiales/educacion-sexual-integral/esi-%20%20interes-general/2341-esi-guia-insitucional/file
mailto:esisalta@gmail.com

NIVEL INICIAL

Nucleos de Aprendizaje Prioritarios

(R. CFE N° 340/18)

Nivel Inicial

e Las partes externas del cuerpo humano.

¢ El vocabulario correcto para nombrar los érganos genitales.

¢ Los procesos de gestacion y nacimiento.

¢ La disposicidn de recibir y dar carifio.

¢ La confianza, la libertad y la seguridad para expresar ideas, opiniones y pedir ayuda.
¢ La adquisicion de pautas de cuidado y auto proteccion.

¢ Igualdad de oportunidades para nifias y niflos en juegos y trabajos, evitando estereotipos de género.
¢ La diversidad de familias.

* El concepto de intimidad y cuidado de la intimidad propia y de los otros/as.

¢ Decir “no” frente a interacciones inadecuadas con otras personas.

¢ No guardar secretos que los hacen sentir incomodos, mal o confundidos



NIVEL INICIAL

PRIMER TRIMESTRE

Eles de. I’a .Cc?nte:mdos Actividades Links para materiales de consulta Evidencias de
Educacion prioritarios (NAP) . ..
Sugeridas aprendizaje
Sexual Integral
La identificacion de | Actividad: Cuaderno de ESI para la Educacion Inicial Reconoce y
todas las partes Siluetas En linea: nombra las
externas del cuerpo | para http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion- partes
humano y algunas conocernos | sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi- externas del
de sus mejor educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la- cuerpo
caracteristicas. educacion-inicialffile. humano
Utilizacion de Disponible Laminas Programa Nacional de Educacion Sexual Integral:
vocabulario correcto | en: Cuaderno | En linea: Utiliza
para nombrar los de ESl para | http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion- vocabulario
_ organos genitales. la Educacion | sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi- pertinente para
Cuidar el Inicial. Pag. educacion-inicial/3578-esi-inicial-buscamos-las-diferencias/file nombrar las
cuerpoy la 27. http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion- partes del
Salud sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi- cuerpo.

educacion-inicial/3576-educacion-sexual-integral-asi-es-nuestro-
cuerpoffile.

Videos Programa Nacional de Educacion Sexual Integral:

En linea:

De cuento en cuento: el cuerpo de Isidoro:
https://www.youtube.com/watch?v=9BC v3qTOd8

Educacién Sexual Integral en la Educacion Inicial:
https://youtu.be/dcoghSHXLM8?list=PLUOx4MbjR44TnSs_gylorCl
JWGhUJGTeU



http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3578-esi-inicial-buscamos-las-diferencias/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3578-esi-inicial-buscamos-las-diferencias/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3578-esi-inicial-buscamos-las-diferencias/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3576-educacion-sexual-integral-asi-es-nuestro-cuerpo/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3576-educacion-sexual-integral-asi-es-nuestro-cuerpo/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3576-educacion-sexual-integral-asi-es-nuestro-cuerpo/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3576-educacion-sexual-integral-asi-es-nuestro-cuerpo/file
https://www.youtube.com/watch?v=9BC_v3qTOd8

NIVEL INICIAL

PRIMER TRIMESTRE

Ejes de la : . .
Educacion _Contenidos Actividades Links para materiales de consulta Evidencias
prioritarios (NAP) : de
Sexual Sugeridas o
aprendizaje
Integral
La promocion de Actividad: Nace | Cuaderno de ESI para la Educacion Inicial. Percibe el
conocimientos un bebé http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion- origeny
basicos del proceso | Disponible en sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi- nacimiento de
de gestacion y Cuaderno de ESI | educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la- los bebés de
nacimiento, segun para la Educacion | educacion-inicial/file manera
los interrogantes Inicial. Pag. 27. cientifica 'y
gue vayan surgiendo Videos Programa Nacional de Educacion Sexual Integral: adecuada a la
ante las propias Actividad: Un En linea: etapa
. inquietudes de los cuento para https://www.youtube.com/watch?v=dcogbSHxLM8 evolutiva.
Cuidar el | hifos y nifias, con compartir: la
cuerpo y la | |enguaje simpleya | historia de
salud través Tomasito

de explicaciones
sencillas.

Disponible en:
Cuaderno de ESI
para la Educacion
Inicial. P4g. 28.



http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
https://www.youtube.com/watch?v=dcogbSHxLM8

NIVEL INICIAL

SEGUNDO TRIMESTRE

Ejes de la

Educacion Contenldﬁigrlorltanos Actividades Links para materiales de consulta Ewdgnmas
Sexual ( s) Sugeridas e
aprendizaje
Integral
La disposicion de recibir y Actividad: ¢Como | Cuaderno de ESI para la Educacion Inicial Resuelve
dar carifio. resolvemos esta En linea: conflictos.
situacién? http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/edu | Espera su
Se relacionan con aspectos | Disponible en cacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de- | turno.
cognitivos; con la Cuaderno de ESI consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual- | Comparte
posibilidad de aprender a para la Educacion | integral-para-la-educacion-inicialffile. juegos.
expresar sentimientos y Inicial. Pag. 39. Manifiesta
emociones vinculados a la emociones.
sexualidad; con la Evidencia
Valorar la promocién de valores como Videos Portal Educ.ar. En linea: solidaridad con
afectividad el amor, la solidaridad, el https://www.youtube.com/watch?v=C0OhLdSNIoOM sus pares.

conocimiento de si mismo,
la resolucion de conflictos a
través del didlogo, las
habilidades para la toma de
decisiones, las habilidades
comunicativas y el
pensamiento critico y
creativo.

https://www.youtube.com/watch?list=PLimL5CznNeC

DWIbQ6T3-
tlUhxYzdJW2DI&time continue=1&v= M2KO5BeBGO0



http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
https://www.youtube.com/watch?v=C0hLdSNloOM
https://www.youtube.com/watch?list=PLimL5CznNeCDWlbQ6T3-tlUhxYzdJW2Dl&time_continue=1&v=_M2KO5BeBG0
https://www.youtube.com/watch?list=PLimL5CznNeCDWlbQ6T3-tlUhxYzdJW2Dl&time_continue=1&v=_M2KO5BeBG0
https://www.youtube.com/watch?list=PLimL5CznNeCDWlbQ6T3-tlUhxYzdJW2Dl&time_continue=1&v=_M2KO5BeBG0

NIVEL INICIAL

SEGUNDO TRIMESTRE

Ejes de la Contenid oritari
Educacion ontent ?\ISA‘I)DHOH arios Actividades Links para materiales de consulta Evidencias de
Sexual ( ) Sugeridas aprendizaje
Integral
Fortalecer el conocimiento y | Actividad: Cuaderno de ESI para la Educacion Resuelve conflictos.
respeto de las normas de Decidimos las Inicial. Espera su turno.
convivencia. pautas de En Linea: Comparte juegos.

La confianza, la libertad y convivencia http://www.edusalta.gov.ar/index.php/infor | Manifiesta emociones.
la seguridad para expresar | Disponible en macion/educacion-sexual- Evidencia solidaridad con
ideas, opiniones y pedir Cuaderno de ESI integral/aprendamos-esi-materiales-de- sus pares.
ayuda. para la Educacion | consulta/esi-educacion-inicial/3580-

y participar de su Inicial.Pag. 41. educacion-sexual-integral-para-la-
construccion. educacion-inicialffile.

Valorar la

afectividad Laminas de ESI:

https://www.argentina.qgob.ar/sites/default/f

iles/inicial patio.pdf

https://www.argentina.qgob.ar/sites/default/f

iles/la-sala-de-mi-jardinl.pdf



http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/inicial_patio.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/inicial_patio.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/la-sala-de-mi-jardin1.pdf
https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/la-sala-de-mi-jardin1.pdf

NIVEL INICIAL

TERCER TRIMESTRE

Ejes de la Contenid oritari
Educacio ontent (I)\ISA%HOH arios Actividades S id Links para materiales de consulta | Evidencias de
n Sexual ( ) ctividades sugeridas aprendizaje
Integral
El desarrollo y valoracion Actividad: Me quiero como soy | Cuaderno de ESI para la Educacion | Uso adecuado de
de la nocién del concepto Disponible en: Cuaderno de ESI | Inicial. los espacios
de intimidad y la valoracion | para la Educacion Inicial. Pag. 46. | En linea: privados (ej.
del respeto y cuidado de la http://www.edusalta.gov.ar/index.php/in | bafos).
intimidad propia y de los Actividad: Vivi pregunta formacion/educacion-sexual- Respeto y
otros y las otras. Disponible en: Cuaderno de ESI | integral/aprendamos-esi-materiales-de- | cuidado del
para la Educacion Inicial. Pag. 47. | consulta/esi-educacion-inicial/3580- propio cuerpo y
Valorar la educacion-sexual-integral-para-la- de sus pares (en
afectividad educacion-inicialffile momentos de
Cuidar el juegos, bafio,
cuerpoyla comida, etc.)
salud. El conocimiento sobre el Actividad: Héctor 'y los | Cuaderno de ESI para la Educacion | Reconocimiento
Ejercer significado de los secretos y | secretos Inicial. de situaciones de
nuestros | saber que nadie puede Disponible en: Cuaderno de ESI | En linea: riesgo.
derechos. | obligarlos a guardar para la Educacion Inicial. Pag. 49. | http://www.edusalta.gov.ar/index.php/in

secretos

de cosas que los hagan
sentir incémodos, mal o
confundidos.

Actividad: Un secreto para
abrir la boca bien grande vy
contarlo.

Disponible en: Cuaderno de ESI
para la Educacion Inicial. Pag. 50.

formacion/educacion-sexual-
integral/aprendamos-esi-materiales-de-
consulta/esi-educacion-inicial/3580-
educacion-sexual-integral-para-la-
educacion-inicialffile.



http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file
http://www.edusalta.gov.ar/index.php/informacion/educacion-sexual-integral/aprendamos-esi-materiales-de-consulta/esi-educacion-inicial/3580-educacion-sexual-integral-para-la-educacion-inicial/file

NIVEL INICIAL

TERCER TRIMESTRE

Ejes de_ !a Contenidos . . . :
EdsuecxallJcall:)n prioritarios (NAP) Actividades Sugeridas Links para materiales de consulta E;Lig?]glie;sajge
Integral
El conocimiento y la Actividad: ¢Qué hago? Cuaderno de ESI para la Educacion | Respetoy
apropiacion de pautas Inicial. cuidado del
gque generen cuidado y Disponible en: Cuaderno de ESI | En linea: propio cuerpo y
proteccion, y la distincién | para la Educacién Inicial. Pag. 51. | http://www.edusalta.gov.ar/index.php/in | de sus pares (en
de cuando una formacion/educacion-sexual- momentos de
Cuidar el interaccion fisica con otra integral/aprendamos-esi-materiales-de- | juegos, bafio,
cuerpoyla | persona puede ser consulta/esi-educacion-inicial/3580- comida, etc.).
salud. adecuada y cuando no lo educacion-sexual-integral-para-la- Reconocimiento
Ejercer es, educacion-inicial/file de situaciones de
nuestros y sentirse autorizados a riesgo.
derechos. decir “no” frente a estas Maltrato infantil: orientaciones para

ultimas.

actuar desde la escuela, del Programa
Nacional por los Derechos de la Nifiez
y la Adolescencia, elaborado por el
Ministerio de Educacién de la Nacién
(2007).
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NIVEL INICIAL

TERCER TRIMESTRE

IEEéiiadCGi(!)?l Contenidos Link ra materiales d nsult Evidencias de
Sexual prioritarios (NAP) Actividades Sugeridas INKS para materiales de consuita aprendizaje
Integral

Igualdad de oportunidades | Actividad: ¢Jugamos a que Respeto hacia
para nifias y nifios en somos? Cuaderno de ESI para la Educacion sus pares, sin
juegos y trabajos, evitando | Disponible en: Cuaderno de Inicial discriminacién
estereotipos de género. Educacion Sexual Integral para la | En linea: alguna.
Educacion Inicial. Pag. 59. http://www.edusalta.gov.ar/index.php/in | Participa de
formacion/educacion-sexual- actividades
Actividad: A ordenar los integral/aprendamos-esi-materiales-de- | mixtas.
Ejercer juguetes consulta/esi-educacion-inicial/3580-
nuestros Disponible en: Cuaderno de educacion-sexual-integral-para-la-

derechos. Educacion Sexual Integral para la | educacion-inicialffile

Garantizar la Educacion Inicial. P4g.61.

equidad de Videos:
género. Eduquemos con igualdad:

https://www.youtube.com/watch?v=Nwb

Z8ZW9IkM&t=8s.

Educacion sexual integral para el nivel
inicial
https://www.youtube.com/watch?v=dco
gbSHxLM8&t=1s.
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Nivel Primario

Nucleos de Aprendizaje Prioritarios

(R. CFE N° 340/18)

* El cuerpo humano como totalidad con necesidades de afecto, cuidado y valoracién.
* Los procesos de crecimiento, desarrollo y maduracion.
* Los caracteres sexuales.

Los cambios que se ven y se sienten en la pubertad.

La igualdad para varones y mujeres en juegos y en actividades motrices e intelectuales.

* Las configuraciones familiares en distintas épocas y culturas.

* La diversidad en las personas: apariencia fisica, orientacién sexual e identidad de género.
* El analisis de los estereotipos corporales de belleza.

* La superacién de los prejuicios y las actitudes discriminatorias.

* Los vinculos y las relaciones de pareja.

* El embarazo: aspectos bioldgicos, sociales, afectivos y psicolégicos.

» Los métodos anticonceptivos.

* La prevencion de las infecciones de transmision sexual.

* El derecho a la intimidad y el respeto a la intimidad de los otros/as.

* La vulneracion de derechos: el abuso sexual, la violencia de género y la trata de personas.



NIVEL PRIMARIO - Primer Ciclo (ler. Afio, 2do. Aino, 3er. Aio)

PRIMER TRIMESTRE

Ejes de la . : :
> nteni Link ra material . ,
Educacion ri(S:r(i)tatr?osd(cl)\lSAP) Actividades Sugeridas ) pa::c?nsﬁltfa eles de Evidencias de
Sexual P 9 aprendizaje
Integral
Actividad: Promoviendo la salud | Cuaderno de Educacién Sexual Reconoce partes del
Disponible en: Cuaderno de Integral para la Educacion cuerpo y las nombra
El cuerpo humano como | Educacion Sexual Integral para la Primaria. adecuadamente.
totalidad con Educacion Primaria, Pag. 57
necesidades de afecto, En linea: Valora y acepta su
. cuidado y valoracion. Actividad: Yo soy mi cuerpo http://www.edusalta.gov.ar/index.p | cuerpoy el de los
Cuidar el . . i ; : . X
cuerpoy la Dlsponl_ble en: Cuaderno de _hp/lnformaC|on/educacpn—sexual— demas.
salud Educacion Sexual Integral para la integral/aprendamos-esi-
Educacion Primaria, pag.59 a 61. materiales-de-consulta/esi- Expresa sus
educacion-primaria/3575- sentimientos,
Se puede trabajar en dos clases. educacion-sexual-integral-para-la- | emociones y afectos a
educacion-primaria-2018/file través del cuerpo, e
Incorpora conductas
de autoproteccion.
Actividad: Postales de familia Reconoce y describe
Ei Disponible en: Cuaderno de distintos tipos de
jercer , . " -
nUestros Las_(_:onflgurac!or_]es Educac!on Se_xuall Integral para la familias.
familiares en distintas Educacién Primaria.
derechos . .
épocas y culturas. Pag. 47
Respetar la l.a. En el presente. Pag. 47 y 48
diversidad o P - rag. ary

1.b. En otras culturas. Pag. 49 a
51.
1.c. A través del tiempo. P4g. 52.
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NIVEL PRIMARIO - Primer Ciclo

SEGUNDO TRIMESTRE

Ejes de la
Educacion
Sexual
Integral

Contenidos
prioritarios (NAP)

Actividades Sugeridas

Links para materiales de
consulta

Evidencias de
aprendizaje

Garantizar la

La igualdad para
varones y mujeres en

Actividad: Mujeres y varones en
tiempos de la colonia.

quuélgg;jode juegqs yen actividades Disponi_b,Ie en: Cuaderno de
Ejercer' motrices e intelectuales. Educac!gn Se_xual_ Integral para la
nuestros _ _ Educacioén Primaria. P4g. 53 a54
derechos Las_c_:onflgurac!or_]es
Respetar I;a f,amlllares en distintas
diversidad. | €Pocasy culturas.
La superacién de los Actividad: Un recreo especial
prejuicios y las actitudes | Disponible en: Cuaderno de
discriminatorias. Educacion Sexual Integral para la
Respetar la Educacién Primaria. Pag. 42
diversidad.
Ejercer Actividad: Historia con mas de
nuestros un final
derechos.

Disponible en: Cuaderno de ESI
Educacion Sexual Integral para la
Educacién Primaria. Pag. 42 43

Cuaderno de Educacion Sexual
Integral para la Educacion Primaria
En linea:

http://www.edusalta.gov.ar/index.p
hp/informacion/educacion-sexual-
integral/aprendamos-esi-
materiales-de-consulta/esi-
educacion-primaria/3575-
educacion-sexual-integral-para-la-
educacion-primaria-2018/file

Acepta las diferencias
fisicas y los tipos de
familia de sus pares.

Se integra
socialmente con sus
pares.

Observa y Reconoce
diferente formas de
ser.
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